
 

ESTABELECIMENTOS E SERVIÇOS EM 

FUNCIONAMENTO NA UFPM 

Comércio / Supermercados Contactos Horário Observações 

Intermarché  
 

244 587 350 Todos os dias das 9h às 13h e das 
15h às 20h. Aberto das 8h30 às 9h 
para prof. de saúde e forças de seg. 

 

Minipreço  
 

937 041 829 seg. a sáb. das 9h às 20h Dom. – das 
9h às 13h30 

 

Pão de Açúcar  
 

244 580 514 Todos os dias das 9h às 20h30  

Loja do Agricultor 
 

244 088 808 Seg. a sábado das 9h às 13h - das 
15h às 19h30. Dom. – das 9h às 13h 

 

Frutaria A Copa 
 

936 100 070 Segunda a sábado 9h às 12h30 – 
das 14h30 às 18h 

 

Talho Moisés e Cecílio 
 

244 589 971 Ter. a sábado das 9h às 13h das 15h 
às 20h. Dom. das 9h às 13h 

 

Agriverde (celeiro César) 244 580 531 Seg. a sexta das 9 às 12h30 –das 
15h às 18h. Sáb. das 9h às 12h30 

 

Celeiro Balcão Agrícola (cruzeiro) 919 518 541 Das 10h às 13h – das 15h às 19h  

Zélimax 244 580 754 
962 788 088 

Seg. a sexta das 9h30 às 13h – das 
14h30 às 18. Sáb. das 9h30 às 13h 

Pag. ao Estado, água, luz, telef., 
seguros e assistências técnicas 

António Vieira Vaz (Leão) 925 443 319 Seg. a sexta das 9h às 13h – das 14h 
às 19h. Sáb. das 9h às 13h 

 

António Ferreira Vaz (Camocha) 926 377 256 Segunda a sexta das 9h às 12:30 – 
das 14h às 19h 

 

Comercial do Terreiro – Pisões 244 589 300 
 

Segunda a sábado das 9h às 13h das 
15h às 20h. Dom. 9h às 13h. 

Serviço de padaria, frutaria, 
mercearia – entregas domicílio 

Superm. Isabel – Martingança 244 589 111 Seg. a sex. das 9h às 13h – das 15h 
às 19h. Sáb. das 9h às 13h 

 

Celeiro da Lília - Martingança 244 586 177 Seg. a sex. das 9h30 às 12h – das 
15h às 18h. Sáb. das 9h30 às 12h30 

Para entregas ao domicílio 
contactar: 962458245 (Carlos) 

 

Padarias Contactos Horário Observações 

Padaria António R. Mourato (Pincel) 962 364 124 Segunda a sábado das 7h às 13h 
Domingo das 8h30 às 13h 

Também fazem distribuição 

Padaria Gallegus 244 580 434 Todos os dias das 6h às 20h  

Padaria O Forno 
 

244 586 072 Seg. a sáb. das 7h às 13h – das 16h 
às 19h. Dom. das 9h às 13h 

 

Pão de Alcobaça 
 

244 586 731 Seg. a sex. das 7h às 14h. Sáb. das 
8h às 14h. Dom. das 8h às 13h 

Também com serviço take-
away 

Brisanorte Pastelaria 
 

244 586 117 Seg. a sexta das 8h às 18h. Sáb. das 
8h às 17h dom. das 8h às 14h 

Também vende sopa de 
segunda a sexta-feira 

Portas do Sol 913 852 209 Todos os dias das7h às 19h Também vende mercearias 

Padaria da Martingança 
 

244 586 146 Segunda a sábado – das 7h às 
12h30. Domingo – 8h às 12h30 

 

Júlio Duarte – Burinhosa 964 164 592 Todos os dias das 4h às 6h30 Apenas dist. domiciliária  

Cantinho da Aldeia - Burinhosa  Todos os dias das 11h às 12h   

 
 
Nota: Informações atualizadas a 15 de maio de 2020.  
 



ESTABELECIMENTOS E SERVIÇOS EM 

FUNCIONAMENTO NA UFPM 

Take-away Contactos Horário Observações 

Optimo Paladar  244 580 858 Tod. dias das 11h às 14h – 16h30 às 21h Faz entregas ao domicílio 

Churrasqueira Central 244 589 719 Tod. dias das 9h às 14h – das 17h30 às 21h  

Pão de Alcobaça 
 

244 586 731 Seg. a sáb das 7h às 14h. sáb das 8h às 
14h. Dom. das 8h às 13h 

Também com serviço de padaria 

Taj Kebab 920 355 995 Tod. os dias das 11 às 15h – 18h às 23h  

Fernando dos Leitões 918 082 180  Tod. dias das 122 às 16h Venda de leitões por encomenda 

Iguarias da Mary | Bucha, tapas & wine 916 485 619 Seg. a sáb. das 12h às 14h Com entregas ao domicílio 

Super Pizza - Ferraria 244 580 101 Tod. dias das 12h às 15h – das 19h às 22h Faz entregas ao domicílio 

Churrasqueira D. Dinis 911 949 440 Tod. dias das 11h30 às 14h30  

Anésia & Rui - Martingança 968 478 950 Seg. a Sáb. das 11h às 18h Com e sem encomenda 

Mini Saia - Martingança 915 498 989 Tod. dias das 12h às 13h Apenas por encomenda 

Café Camping Paredes da Vitória 913 151 433 Tod. dias das 11h às 14h Apenas sopas e bifanas 

Tonico Marisqueira 965 542 533 Sex. das 19h às 21h Sáb. das 12h às 21h 
Dom. das 12h às 21h  

Encomendas até às 22h do dia 
anterior. Entregas ao domicilio 

Cantinho do Pinheiro 919 110 062 Apenas Dom. das 9h às 14h30  

 

Outros Serviços / Instituições Contactos Horário Observações 

Galp Pataias 244 589 219 Segunda a sábado das 7h às 21h 
Domingos e feriados das 8h às 21h  

 

Intermarché Combustíveis 244 587 350 Todos os dias das 9h às 20h  

BP (cruzamento de Fanhais) 262 562 509 Todos os dias das 7h às 22h  

Transforpel Combustíveis - Aberto 24 horas  

Banco Santander Totta 244 587 380 Seg. a sex. das 8h30 às 12h – das 13h às 15h   

Caixa de Crédito Agrícola 244 587 330 Seg. a sex. das 8h30 às 13h – das 14h às 
15h30h 

 

USF – Unidade de Saúde Familiar 
Pinhal do Rei 

244 585 090 
 

Segunda a sexta das 8h30 às 19h30. Ter. 
encerrado das 14h às 16h 

Solicitar receituário por telefone ou 
e-mail: 
usf.pinhalrei@arslvt.min.saude.pt 

Farmácia Laborinho  
 

244 585 070 
 

Seg. a sex. das 9h às 13h - das 14h às 
20h. sáb. das 9h às 13h – das 15h às 
19h. Dom. e fer. das 10h às 13h 

 

UF Pataias e Martingança 
 

Pat.: 244 589 156 
Mar.: 244 589 585 

Segunda a sexta das 9h30 às 12h30 - das 
14h às 17h30 

Atendimento presencial apenas 
por marcação 

ABEOTL Pataias / Lar 244 580 532 Segunda a sexta das 9h às 17  
Atendimento com marcação prévia 

Apenas apoio domiciliário. Lar -
apenas funcionamento interno 

ABETL Martingança 244 589 724 Segunda a sexta das 9h às 16h Apenas apoio domiciliário 

Lar da Burinhosa 968 164 164  Apenas funcionamento interno 

CTT 244 586 267 Segunda a sexta das 9h às 12h30 – das 
14h às17h30 

 

Carolina Cardeira – Seguros 244 589 078 
964 238 220 

Seg. a sexta. das 9h às 12h30h - das 
14h30 às 19h.  

 

Grupo Alexandrius  244 586 454 Seg. a sex. das 9h às 13h  

Otilia Mauricio  244 589 336 Tod. dias das 8h30 às 13h – das 14h  às 19h Registo de Jogos Santa Casa 

Bombeiros Voluntários de Pataias 244 587 240   

Veterinário Pataias 917 006 688 Seg. a sex. das 10h às 12h30 – das 15h 
às 19h. Sáb. das 10h às 13h 

Consultas e entrega de ração ao 
domicílio 

GNR – Pataias 244 589 393   

Saúde 24  808 24 24 24   

Número de Emergência 112   

 
Nota: Informações atualizadas a 15 de maio de 2020.  


