Uniao das Freguesias de
Pataias e Martinganca

PLANO DE CONTINGENCIA DA UNIAO DAS FREGUESIAS DE PATAIAS E MARTINGANCA
ADENDA 29/05/2020

PARTE VIII — APLICACAO DO PLANO DE CONTIGENCIA NO PARQUE DE CAMPISMO DE PAREDES DA

VITORIA.

No parque de campismo houve Implementacdo de medidas excecionais
emanadas em despacho do Sr. Presidente da Junta de 29/05, para
minimizar os focos de contagio, através da, higienizacdo e limitacdo de
pessoas ho interior 2/3 da capacidade. A area do parque é de 7 hectares,

tem uma lotacdo maxima de 2500 pessoas. Foram encetados variados

procedimentos, nomeadamente:

e Uma entrada e saida diferente para pessoas e viaturas conforme indicacdo existente;

e Afixacdo, em local bem visivel nas infraestruturas comuns, das orientacdes de autoprotecdo
emanadas pela Direcdo-Geral de Saude (DGS) através de cartazes com informacdo das medidas
implementadas;

¢ A implementacdo do plano de higienizacdo reforcado com desinfecdo dos espacos;

e A colocacdo de doseadores de gel alcodlico desinfetante em cada instalagdo sanitaria, duches, e
zona de entrada e saida;

¢ Informar que podera ser vedada a entrada a visitantes devido a lotacdo de 2/3 (2500) exigida por

lei;

Estabelecimento de Area de Isolamento para acolhimento de casos suspeitos de funciondrios no
parque de campismo.

A colocag¢do de um trabalhador numa area de “isolamento” visa impedir que outros trabalhadores
possam ser expostos e infetados.

Tem como principal objetivo evitar a propagacdo da doenga transmissivel na organizacdo e na
comunidade e evitar ou restringir o contacto direto dos trabalhadores com o trabalhador doente (com sinais
e sintomas e ligacdo epidemioldgica compativeis com a definicdo de caso suspeito) e permitir um
distanciamento social deste, relativamente aos restantes trabalhadores.

Foi definida a area de isolamento localizada na sala dos Peregrinos, reunindo a mesma, as condi¢Oes

emanadas nas Orientacdes da DGS, nomeadamente:
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e Ventilagdo natural;
e Revestimentos lisos e lavaveis (ex. ndo deve possuir tapetes, alcatifa ou cortinados).;
e Areaequipada com:
Telefone, cadeira ou marquesa (para descanso e conforto do trabalhador, enquanto aguarda a
validacdo de caso e o eventual transporte pelo INEM);
e Kit constituido por:
agua e alguns alimentos ndo pereciveis;
contentor de residuos (com abertura ndo manual e saco de plastico);
solucdo antisséptica de base alcodlica — SABA;
toalhetes de papel;
mascaras cirurgicas;
luvas descartaveis;
termdmetro;
e instalacdo sanitaria devidamente equipada, nomeadamente com doseador de sabdo e toalhetes de

papel, para a utilizac8o exclusiva do Trabalhador com Sintomas/Caso Suspeito.

Sala de Isolamento na sala dos Peregrinos.

Circuitos de movimentacao do trabalhador-area de isolamento
e Na deslocacdo do Trabalhador com sintomas, devem ser evitados os locais de maior aglomeracgdo de
pessoas/trabalhadores nas instalacBes e as recomendac¢des emanados no plano (Anexo ).

Procedimentos Especificos

e Tendo em consideracdo a fase atual de contencdo alargada, existe a necessidade de a Autarquia
estabelecer procedimentos especificos num caso suspeito:

e Acionar o Plano de Contingéncia da Autarquia para COVID-19;

e Confirmar a efetiva implementac3do dos procedimentos especificos;

e Procurar manter atualizada a informagdo sobre COVID-19, de acordo com o disponibilizado pela

Direcdo-Geral da Saude, Autoridade de Saude Local e meios de comunicacgdo oficiais.

Procedimentos perante um caso suspeito:

e Qualquer trabalhador com sinais e sintomas de COVID-19 e ligacdo epidemioldgica, ou que
identifique um trabalhador com critérios compativeis com a definicdo de caso suspeito, informa a chefia
direta (preferencialmente por via telefénica) e dirige-se para a area de “isolamento”, definida no Plano de

Contingéncia. De referir que este processo de comunica¢do deve ser o mais célere e expedito possivel:
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e A chefia direta deve contatar, de imediato, o Diretor do Plano pelas vias estabelecidas no Plano de
Contingéncia da Autarquia. Nas situacdes necessarias (ex. dificuldade de locomocgdo do trabalhador) o
Diretor do Plano (ou chefia direta) assegura que seja prestada, a assisténcia adequada ao trabalhador até a
area de “isolamento”. Sempre que possivel deve-se assegurar a distdncia de seguranca (superior a 2 metro)
do doente.

e O(s) trabalhador(es) que acompanha(m)/presta(m) assisténcia ao trabalhador com sintomas,
deve(m) colocar, momentos antes de se iniciar esta assisténcia, uma mascara cirurgica e luvas descartaveis,
para além do cumprimento das precaucdes basicas de controlo de infe¢cdo (PBCI) quanto a higiene das mios,
apos contacto com o trabalhador doente.

e O Trabalhador doente (caso suspeito de COVID-19) ja na area de “isolamento”, contacta clinica o
permitir. A mascara deverd ser colocada pelo proprio trabalhador. Deve ser verificado se a mascara se
encontra bem ajustada (ou seja: ajustamento da mascara a face, de modo a permitir a oclusdo completa do
nariz, boca e areas laterais da face. Em homens com barba, podera ser feita uma adaptacdo a esta medida -
mascara cirurgica complementada com um lenco de papel). Sempre que a mascara estiver himida, o
trabalhador deve substitui-la por outra.

e O profissional de satide do SNS 24 questiona o trabalhador doente quanto a sinais e sintomas e
ligacdo epidemioldgica compativeis com um caso suspeito de COVID-19.

e Ap0ds avaliagdo, o SNS 24 informa o Trabalhador se:

a) ndo se tratar de caso suspeito de COVID-19 e define os procedimentos adequados a situacdo
clinica do trabalhador; ou

b) se tratar de caso suspeito de COVID-19: o SNS 24 contacta a Linha de Apoio ao Médico (LAM), da

Direcdo-Geral da Satde, para validacdo da suspeicao.

Sede: Largo do Cruzeiro, 2445 — 261, Pataias. Tel. 244589156, Fax. 244580543

Polo Martinganca: Av. N2 S2 de Fatima, n2 85, 2445 - 764, Martinganca. Tel. 244589585, Fax. 244589402
NIF: 510838618



Uniao das Freguesias de
Pataias e Martinganca

2/
75
/

e

\’// $

04

|
|
| pasinn

foase |

Sede: Largo do Cruzeiro, 2445 — 261, Pataias. Tel. 244589156, Fax. 244580543

Polo Martinganca: Av. N2 S2 de Fatima, n? 85, 2445 - 764, Martinganca. Tel. 244589585, Fax. 244589402
NIF: 510838618



Uniao das Freguesias de
Pataias e Martinganca

Fluxograma de situac¢do de trabalhador com sintomas de COVID-19

lrabalhor com sintomse

Trabalhadar informa chefia
direta da situacio e dirige-se
para a dread de "lsolamento”

raalbdon <ontacta SNS 24
(80824 2424)

Caso nao Susperto

SNS 24 adota o procedimento de SNS 24 contacta Linha de apoio
acordo com a shtuagdo clinica ao Médico (LAM)

O Plano de Contingéncia foi aprovado em reunido de Executivo do dia 06 de Marco de 2020, sendo a
aprovagao desta atualizacdo feita a 29 de maio em reunidao de executivo.
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MEDIDAS EXCECIONAIS DE FUNCIONAMENTO DO PARQUE
DE CAMPISMO DE PAREDES DA VITORIA, ATENTA A
SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DO NOVO CORONAVIRUS -

COVID-19

Tendo presente o conjunto de medidas em vigor, relativas a infecao epidemiolégica por COVID-
19, e sendo, neste ambito, necessario garantir condicdes adequadas de funcionamento do Parque
de campismo de Pataias, determino:

a) Que as instalacdes do parque estejam abertas ao publico, a partir do dia 01 de junho de

2020 tendo atualmente os seguintes horarios:

Das 08h00 as 23h00 - Rececao
Das 08h00 as 24h00 — Circulagao de veiculos
Das 00h00 as 08h00 — Circulacao apenas de clientes

b) Que o acesso dos clientes aos recintos do Parque seja condicionado ao rigoroso

cumprimento das seguintes regras:

E obrigatério ouso de mdascara para o acesso _ou_ permanéncia_nos_espacos

do Pargque. Como complemento a utilizacdo de viseira;

Ocupacdo maxima de 2500 pessoas incluindo os funcionarios.

Posicionamento na entrada dos clientes em fila, mantendo a distancia entre eles
de 2 metros;

Circulacao dos clientes, mantendo a distancia entre eles de 2 metros;

Lavagem das maos a entrada com gel alcodlico desinfetante disponibilizado pela
Autarquia;

Observancia das orientacdes de autoprotecdao emanadas pela Direcdao-Geral de
Saude (DGS), devidamente afixadas em local bem visivel no recinto.

¢ Uma entrada e saida diferente para pessoas e viaturas conforme indicagdo existente;

A montagem das tendas e esquipamentos respeite i distanciamento minimo de 2
metros entre espacos.

Lavagem das maos com gel alcodlico desinfetante disponibilizado pela Autarquia;
Manutencdo do espaco de cada um nas devidas condi¢oes de higiene e limpeza;
Observancia das orientacdes de autoprotecdao emanadas pela Direcdao-Geral de
Saude (DGS), devidamente afixadas em local bem visivel no recinto.
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Mais determino que os servigcos autarquicos competentes assegurem:

e A adequada e atempada afixacao, em local bem visivel, das orientagcbes de autoprotecao
emanadas pela Direcdo-Geral de Salde (DGS) através de cartazes com informacdo das
medidas implementadas;

e A implementacdo do plano de higienizacdo reforcado com desinfecdo do espaco do
parque e respetivos equipamentos.

e A colocacdo de doseadores de gel alcodlico desinfetante, nomeadamente nas zonas de
acesso (entradas e saidas) e nos edificios dos balnearios e casas de banho.

e O respeito da distancia minima de 2 metros entre pessoas e a permanéncia dos clientes no
nos espacos fechados (balnedrios/Casas de banho/Café/lava louca) pelo estrito periodo de
tempo necessario a sua utilizacao.

De acordo com a Resolucdo do Conselho de Ministros, esta autarquia tem um Plano de
Contingéncia para o Covid 19, para o Parque, que contempla area de isolamento para os
colaboradores que desenvolvam sinais ou sintomas sugestivos de COVID -19 que devem ser
considerados caso suspeito. Este foi devidamente divulgado com previsto no site a Autarquia.

Pataias, 29 de maio de 2020, o Presidente da Junta

( Valter Ribeiro )

Informacgdes sobre o Covid-19 em: ufpm.pt/covid-19
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