
 

Este documento destina-se à divulgação de toda a informação disponível relacionada com COVID-19. 

A sua elaboração é da responsabilidade do Comando Distrital de Operações de Socorro de Leiria, no 
cumprimento de deliberação da Comissão Distrital de Proteção Civil. 

Os dados apresentados referem-se ao dia 30 de setembro e têm como fonte os ACES PIN, ACES PIL e ACES 
Oeste Norte.  
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1. Casos confirmados 

a) O número casos confirmados apresenta um acentuado crescimento a partir do início do mês; 
b) Os casos confirmados no mês de setembro representam 25,7% do número total de novos 

casos, mais de ¼ do número de novos casos registados. 
(Novos casos: março 102 – 7,8%; abril 189 – 14,5%; maio 44 – 3,4%; junho 289 – 22,2%; julho 
191 – 14,6; agosto 154 – 11,8%; setembro 336– 25,7%). 
 

2. Casos recuperados 
a) Os casos recuperados durante o mês de setembro apresentam um crescimento menor que o 

número de novos casos; 
b) Em 1 de setembro, os casos recuperados representavam 85,4 % dos casos confirmados, mas 

em 30 de setembro desceu para 76,4 %; 
c) De 1 a 30 de setembro verificou-se uma diminuição de 9,0 % de casos recuperados, em relação 

ao número total de casos confirmados.  
 

3. Casos ativos 
a) Os casos ativos apresentam um crescimento acentuado, nomeadamente a partir de 10 de 

setembro; 
b) Em 1 de setembro os casos ativos representavam 10,3 % dos casos confirmados. Contudo a 30 

de setembro o número de casos ativos subiu para 20,1 % em relação aos casos confirmados; 
c) De 1 a 30 de setembro verificou-se assim um aumento de 9,8 % de casos ativos em relação ao 

total de casos confirmados.  

 
4. Óbitos 

d) O número de óbitos manteve alguma estabilidade, apresentando um aumento de 4 óbitos no 
mês de setembro; 

e) Em 1 de setembro os óbitos registados representavam 4,3 % dos casos confirmados, mas em 
30 de setembro verificou-se um decréscimo para 3,5 %; 

f) De 1 a 30 de setembro a percentagem de óbitos, em relação ao total de casos confirmados, 
baixou 0,8 %.  
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Análise diária detalhada  
 

 
 

1. Novos casos confirmados 
a) O número de novos casos confirmados apresenta alguma heterogeneidade durante o mês; 
b) A média no mês de setembro de novos casos foi de 11,2, a maior desde o inicio da pandemia; 

(Média mensal: março 3,3; abril 6,3; maio 1,4; junho 9,6; julho 6,2; agosto 5,0; setembro 11,2) 
c) O dia 25 de setembro, com 23 novos casos, foi o dia com maior número de novos casos 

registados até esta data. 
 

 
 

2. Casos recuperados 
Verifica-se que o número diário de casos recuperados apresenta uma tendência de subida durante 
o mês, mais significativa a partir da 2ª quinzena. 
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3. Novos casos confirmados / casos recuperados 
a) Na generalidade, o número diário de novos casos é superior ao número diário de casos 

recuperados, o que justifica a diminuição de 9,0% no número de casos recuperados no período 
de 1 a 30 de setembro;  

b) Em ambos os casos, confirmados e recuperados, verifica-se uma tendência de subida, embora 
mais significativa no número de novos casos confirmados.  

 

 
 

4. Casos ativos 
a) Á semelhança do verificado nos novos casos confirmados, também o número de casos ativos 

apresenta alguma heterogeneidade durante o mês; 
b) De salientar que é na 2ª quinzena do mês que se apresentam os valores mais elevados de casos 

ativos. 
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Casos / 1000 habitantes 
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INFORMAÇÕES 

De acordo com informação disponível, informam-se os dados referentes às ações de coordenação 

estratégica em matéria de prevenção, preparação e resposta, face à pandemia da coronavírus (COVID-

19) no distrito de Leiria.  

1. Apoio à População  

Equipamentos de âmbito municipal e distrital, para alojamento de pessoas em isolamento 

profilático e/ou em situação de infeção confirmada de COVID -19 que não determina a necessidade 

de internamento hospitalar. 

 23 estruturas instaladas com capacidade de 777 camas.  

 19 estruturas a instalar com capacidade para 724 camas. 

2. Mortuária  

 Não se verificam constrangimentos na área da mortuária 

3. Transporte dedicado ao COVID  

 Criação de Grupos de reforço sanitários, a constituir com meios dos corpos de bombeiros, 

para assegurar a resposta no âmbito do Sistema Integrado de Emergência Médica (SIEM) e 

assegurar uma reserva estratégica para apoiar qualquer um dos municípios em caso de 

necessidade.  

 Planeamento de um grupo de ambulâncias para eventuais situações de evacuações sanitárias 

de doentes COVID 19.  
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4. Ações de formação/sensibilização/higienização/descontaminação/desinfeção  

 Os SMPC, em parceria com as Autoridades de Saúde e Segurança Social, continuam a 

promover ações de formação e sensibilização, devidamente adaptadas à realidade territorial 

de cada município, com o apoio dos diversos APC e demais entidades cooperantes.  

5. Visitas de acompanhamento às Estruturas Residências para Pessoas Idosas (ERPI) e 

Unidades de internamento da Rede Nacional de Cuidados Continuados (RNCCI)  

 Foram realizadas, num universo de 192 respostas sociais, designadamente ERPI, Lares 

Residenciais, Casas de Acolhimento de Crianças e Jovens e Residências Autónomas,  136 visitas 

de acompanhamento, nos meses de julho (23), agosto (54) e setembro (59) através de equipas 

multidisciplinares (técnicos da saúde, segurança social, proteção civil municipal e outras 

Entidades), na maioria dos municípios, com o objetivo de apoiar as Instituições na 

implementação dos planos de contingência e outras medidas adequadas, num carácter 

preventivo e pedagógico, que visem mitigar o risco de infeção por COVID-19.  No município 

de Leiria, algumas destas visitas foram substituídas por reuniões com as entidades e instituições. 

 No âmbito das referidas visitas continuam a ser detetadas algumas não conformidades, sendo 

emitidas recomendações associadas aos recursos humanos de substituição, circuitos, 

higienização/desinfeção, atualização de planos de contingência, entre outras. 

 As visitas/acompanhamento às respostas da Rede Nacional de Cuidados Continuados não têm 

sido consideradas no computo das visitas realizadas às ERPI. 

 O distrito de Leiria regista um total de 18 respostas (UMD - Unidades de Média Duração e 

Unidades de Longa Duração), distribuídas nos seguintes termos: 6 Pinhal Interior, 8 Pinhal 

Litoral e 4 Oeste Norte, sendo acompanhadas por equipas compostas por elementos da 

segurança social e ACES. Existem ainda 5 estruturas de Convalescença, que são objeto de 

acompanhamento por equipas da Saúde.  

 De acordo com a legislação vigente, deverão ser realizadas visitas mensais a partir de setembro, 

o que tem vindo a ser asseverado pela maioria das equipas. No entanto, algumas dificuldades 

associadas a recursos humanos, na área da saúde, não permitiram proceder à realização de 

visita às ULD e UMD, no mês de setembro. Da informação recolhida resulta que se perspetiva 

que as visitas sejam retomadas em outubro. 

 No âmbito do acompanhamento realizado às estruturas da Rede Nacional de Cuidados 

Continuados (UMD e ULD) não têm sido detetadas não conformidades relevantes. 
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